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MILDSTEDT Die Handball-Frauen des
TSVMildstedt stehen imHalbfinale des
Kreispokals. ImDuell zweier Teams aus
der Kreisoberliga besiegte die Mann-
schaft von Trainer Torsten Johannsen
die SG Husum/Schobüll/Nordstrand
16:13 (9:7) und trifft in der Vorschluss-
runde nun auf den Sieger der Partie SG
Westerland/List – TSV Mildstedt II. Je-
weils zehn gute Minuten zu Beginn bei-
der Halbzeiten reichten den Gastgebe-
rinnen zum Sieg. Mildstedt führte
schnell 5:1, doch Husum steckte nicht
auf, kam auf 6:5 heran, ehe es mit 9:7 in
dieHalbzeit ging. Es folgte ein „Donner-
wetter“ von Johannsen in der Kabine.
Den zweiten Durchgang begannen die
Gastgeberinnen hochkonzentriert,
nach 40 Minuten stand es 15:9. Mild-
stedt wechselte nun viel, sodass alle 14
Spielerinnen ihre Spielanteile bekamen.
Der Vorsprung schmolz, der Sieg war
dennoch nicht in Gefahr. sh:z
ToreMildstedt:Kuhk(4),Frenzer (4),Carstens (4),
Hehne (2), Wölffel und Schröder (je 1).

DUATHLON
11. Frörup-Mountain-Crossduathlon
Lange Strecke (4,5 km – 16 km – 4,5 km)
Frauen:1. ConnyNissen (Trias Flensburg) 1:49:30, 2. Bee-
ke Jandt (SG Athletico Büdelsdorf) 1:54:01, 3. Silke Bertz
2:02:37
Männer:1. JanHendrikNothbaar (LAVHusum)1:26:11, 2.
Marco Kolmorgen (TriTeam Neumünster) 1:28:24, 3. Björn
Nahnsen (SV Enge-Sande) 1:29:25, 4. SörenWallmen (Tri-
athlon Team Köln) 1:30:03, 5. Matthias Jubt (Borener SV)
1:32:23, 6. Torben Benecke (TriAs Flensburg) 1:32:46, 7.
DirkWunderlich (TriAs FL) 1:34:05, 8. Tobias Schäfer (TriAs
FL) 1:34:32, 9. Tobias Lückert (USCKiel)1:35:34, 10. Mat-
thias Böttcher (TriAS FL)1:38:57.
Kleine Strecke (3 km – 8 km– 1,5 km)
Frauen:1. AnneBecker (MTVLeck) 52:27, 2.Mara-Sophie
Münster (TriAs FL) 53:02, 3. Iris Koch (SC Itzehoe) 53:27, 4.
Carina Schock (TSVKappeln) 59:51, 5. Solveig Stoltenberg
(TSV Bornhöved) 1:00:07, 6. Gyde Lorenzen (Grenzland
Reit- und Fahrverein Handewitt) 1:02:36, 7. Karolin Jubt
(Borener SV) 1:03:03, 8. Thelse Schilling (PSV Eutin)
1:06:49.
Männer:1.ErikHertel (TriAsFlensburg)49:10, 2. LarsMar-
tensen (TSVBornhöved) 50:59, 3. Simon Steinhof (TriTeam
Neumünster) 51:00, 4. Steven Schwitters 51:32, 5. Frank
Lorenzen (TSV Goldebeck) 55:50, 6. René Croissier (TuS
Quickborn)56:48,7.FrankKrohm-Fernandez (TSVWriedel)
58:54,8.SörenMeyer (DanfossCK)59:00,9. IljaAdolphsen
(TSV Silberstedt) 59:12, 10. Heiko Kroll (MTV Gel-
ting)1:01:05.
Kids-Strecke (3 km – 8 km– 1,5 km)
Mädchen: 1. Anastassia Boris 17:22, 2. Charlotte Hafer-
kamp(TriAsFlensburg)18:14,3.AndreaSandau(TSVBorn-
höved)19:12.
Jungen: 1. Thies Henry Heinrichs (TriAs Flensburg)12:19,
2.ThiloKöhne(SCItzehoe)12:21,3.TomHeyer(TriAsFlens-
burg)12:26.

FUSSBALL
VERBANDSLIGA NORD B-JUNIOREN
TSV Kropp – Arlewatt/Hattstedt 3:6

1. Fockbek 7 28:7 18
2. Kronshagen 7 28:9 16
3. Osterrönfeld 7 29:12 15
4. SG La./Ach./Le. 8 16:7 15
5. Arlewatt/Hatt. 7 21:11 13
6. ESV 7 17:9 11
7. Rantrum 7 14:8 11
8. TSV Kropp 7 23:22 11
9. Altenholz 7 25:21 10
10. Heikendorf 7 12:11 8
11. Schönberg/Kru. 7 21:17 7
12. Wiesharde-Scha. 8 14:16 6
13. SG 08Weiche 7 7:37 1
14. Schleswig 7 3:71 0

FLENSBURG KurzvorWeihnachtengibt
es noch einmal die Gelegenheit, sich
sportlich zu betätigen und gemeinsam
mit anderen LauffreundenWeihnachts-
stimmung in der Natur zu erleben. Am
Sonntag, 14. Dezember, richtet der 1.
Flensburger Lauftreff zum 30. Mal den
Flensburger Adventlauf aus. Alle Teil-
nehmer erhalten beim Zieleinlauf eine
Medaille. Pokale werden für die größte
Familie, größte Betriebssportgruppe,
größte teilnehmende Schule und den
größten Verein vergeben. Nach dem
Lauf gibt es heißen Tee im Stadion und
ein Kuchenbuffet in der Jugendherber-
ge. Im Rahmen der Siegerehrung findet
eine Verlosung von Sachpreisen statt.
Für jeden Finisher der Veranstaltung
spendet der 1. Flensburger Lauftreff ei-
nenEuro an das „KatharinenHospiz am
Park“ in Flensburg. Anmeldungenunter
www.flensburger-lauftreff.de. sh:z
Die Strecken: 9.30 Uhr: Kirunalauf (Nordic Wal-
king) – 5400m. 10.10 Uhr: Nikolauslauf – 400 m.
10.35 Uhr: Ruprechtlauf – 1900 m. 10. 50 Uhr:
Tannenbaumlauf – 5400m. 11.30Uhr: Adventlauf
– 9000 m.

Sport aus der Region

BREDSTEDT In eigenerHalle startendie
Faustballer des Bredstedter TSV am
Sonnabend in die neue Zweitliga-Sai-
son. Die Nordfriesen steigen in der ver-
gangenen Saison als Landesmeister in
die 2. Liga Ost auf und bekommen es
nun mit Mannschaften aus Schleswig-
Holstein, Mecklenburg-Vorpommern,
Berlin, Brandenburg und Sachsen-An-
halt zu tun. Ziel des BTSV ist der Klas-
senerhalt, die ersten Punkte dafür sol-

len am Sonnabend (Spielbeginn 14Uhr,
Harald-Nommensen-Halle) gesammelt
werden.Auftaktgegner sindderVfLKel-
linghusen und der TSV Gnutz, mindes-
tens ein Sieg soll her. „Wir kennen beide
Mannschaften – gegen Beide ist ein Sieg
im Bereich des Möglichen“, sagt Faust-
ball-Obmann und Spieler SörenNissen.
Weitere Gegner in der Saison sind die
Mannschaften Güstrower SC, VfK Ber-
lin, Berliner TS, Lokomotive Rangsdorf,

SV Fehrbellin und SG Bademeusel. Der
Eintritt zu den beiden Heimspielen am
Sonnabend ist frei.
Zum Bredstedter Team gehören Vol-

ker Carstensen, Fred Brunk, Oke Vol-
quardsen, Oliver Schiller, Kurt Asmus-
sen, Sven Petersen und Sören Nissen.
Die nächsten Heimspiele stehen am
Sonnabend, 6. Dezember, gegen den SV
90 Fehrbellin und Mitaufsteiger SV Lok
Rangsdorf an. sh:z Zuversichtlich:Bredstedts Faustballer.SH:Z

Niklas Meisenzahl krönt starke Saison im Youngster Racing Team mit Platz sechs zum Abschluss der deutschen Langstrecken-Meisterschaft

NÜRBURG Das dmsj Youngster-Racing-
Team 2015 mit dem Bordelumer Niklas
Meisenzahl hat sein Debüt in der deut-
schen Langstrecken-Meisterschaft ge-
meistert. Beim zehnten und letzten Sai-
sonrennenderBreitensportserie fuhren
Ronja Assmann (Golßen), Daniel Engl
(Burghausen), Felix Günther (Velbert)
undMeisenzahlmit ihremOpel AstraG
OPC auf den sechsten Platz von neun
Startern bei den Produktionswagen bis
2000 ccm. Insgesamt gingen auf dem
Nürburgring mehr als 180 Autos in ver-
schiedenen Klassen an den Start.
Christopher Bartz, Fachberater der

Deutschen Motorsport-Jugend (dmsj),
zeigte sich zufriedenmit seinen Schütz-
lingen. „Durch die wechselnden Witte-
rungsbedingungen und das viele Ölbin-
demittel auf der Strecke waren die Be-
dingungennichteinfach.Allevierhaben
einen guten Job gemacht und genau das
umgesetzt, was wir von ihnen erwartet
haben.“
Imvöllig verregnetenQualifyinghatte

Niklas Meisenzahl mit der fünftbesten
Zeit der Klasse ein erstes Ausrufezei-
chen gesetzt. In der Startaufstellung
stand manch ein stärkerer Wettbewer-
ber aus einerhöherenKlassehinterdem
Astra. „Auf trockener Strecke werden
wir das nicht halten können“, war sich
der 20-JährigeNordfriese sicher. Und es
trocknete schneller ab als gedacht, Re-
genreifen waren die falsche Wahl. „Wir
wolltenaufNummer sicher gehen“, sag-
teBartz. „Besser so, alsmit Slicks imRe-
gen von der Bahn zu schwimmen.“

Nach demStart verpassteMeisenzahl
den ersten Bremspunkt und krachte
dem vor ihm fahrenden BMWM3 leicht
ins Heck. „Sorry, absolut mein Fehler“,
gestand der Nordfriese. Außer ein paar
Beulen und einem leicht schief stehen-
denLenkradgabes abernichts zubekla-
gen. Felix Günther übernahm als zwei-
ter das Cockpit, er folgte Daniel Engl.

Ronja Assmann brachte den Opel Astra
dann sicher auf dem sechsten Platz ins
Ziel.
Nach derWinterpause geht es für das

dmsj Youngster-Racing-Team Ende
März 2015 mit der Langstrecken-Meis-
terschaft auf dem Nürburgring weiter.
Mindestens zwei Testrennen stehen auf
demProgramm, ehe es dann vom14. bis

17. Mai 2015 heißen wird: Ring frei für
die ADAC 24-Stunden.
Parallel dazu will Meisenzahl eine

komplette RCN (Rundstrecken-Chal-
lenge Nordfriesland)-Saison fahren.
Dazumuss er sich imWinterwieder tat-
kräftige Partner und Sponsoren suchen,
die ihn – wie schon einige lokale Unter-
nehmen – unterstützen. sh:z

Niklas Meisenzahlmit seinem Opel Astra im Regen auf dem Nürburgring. SHZ

SÖRUP Das Springturnier auf
Neu-Schwensbyhof war ein Er-
folg. Reiter, Zuschauer und
Richter waren angetan von den
guten Wettkampfsbedingun-
gen in den zwei Hallen und auf
der gesamten Reitanlage des
RV Sörup. Ein Helferteam mit
mehr als 60Vereinsmitgliedern
und der Vorsitzenden Maren
Martens sorgten für einen rei-
bungslosen Ablauf der großen
Veranstaltung.
Die Spring-Wettkämpfe am

ersten Tag waren für Nach-
wuchsreiter bestimmt. Tags
darauf gab es Springprüfungen
der Klasse L und M zu sehen.
Highlight waren verschiedene
M-Springprüfungen. Mehr als
500 Nennungen für 330 Pfer-
den waren im Vorfeld in der
Meldestelle eingegangen, doch
nur 80 Prozent der Reiter star-
teten auch. Lothar Prinz, Be-
auftragter der Landeskommis-
sion und Richter, urteilte: „Ein
stilvolles und auf hohem Ni-
veauausgerichtetesTurnierbei
guten Platzverhältnissen.“
Highlight am zweiten Tag

war eine Stilspringprüfung der
Klasse M. 34 Pferde waren ge-
nannt, 23 gingen an den Start.
Parcours-Chef Heinrich Wil-
helm Meyer aus Schuby hatte
einen fairen Umlauf mit acht
Hindernissen und neun Sprün-
gen aufgebaut. Der 16-jährige
JeppeBehr vomReit- undFahr-
verein Sörup flog mit seinem
Pferd „Lamonte F“ förmlich
überdieHindernisse. Aber eine

Stange fiel, vier Fehlerpunkte –
aus der Traum von einer guten
Platzierung.
AusdemnordfriesischenRei-

terdorf Behrendorf war die 16-
jährige Vivien Andresen ange-
reist. Mit dem Holsteiner
„Quintus“ meisterte die junge
Amazone den Parcours fehler-
frei mit der Stilwertnote 7,3.
Mit der Traumnote 8,0 wurde
Luisa Försterling aus Bad
Nenndorf mit ihrem braunen
Hannoveraner Wallach „Eric
B“ belohnt. Bei diesem Ritt gab
es keinen Abwurf – so stand die
Siegerin fest. Försterling

kommt aus Hannover und be-
ginnt demnächst in Kolding ein
Studium. „Ich bin nur auf der
Durchreise hier“ sagte die Rei-
terin.
AmWochenende geht eswei-

ter.DawerdendieFans aufdem
Dressur-Turnier auf Neu-
Schwensbyhof auf ihre Kosten
kommen. mch
Ergebnisse:
Springprüfung m. Idealzeit Kl. A**: 1.
Leonie Alt (RV Dobersdorf-Schönkir-
chen) auf Corlita 0.00/54.88; 2. Chris-
tophWulf (RFVHusberg)aufCassand-
ra 0.00/55.60; 3. Katharina Reese
(RuFV Südtondern Leck) auf Lombrico
0.00/52.29.
Springpferdeprüfung Kl. L: 1. Birgit

Marquardsen (RV Südangeln Süder-
brarup) auf Clark - 7.60; 2. Michaela
Lausen-Asmussen (RV an der Geltin-
ger Bucht) auf Chiara - 7.50; 3. Anika
Liedtke (RV Südangeln Süderbrarup)
auf Chevre Blanche und Anna-Lena
Ewert (RG Wiesenhof) auf Little Luy -
7.40.
Zwei-Phasen-Springprfg. Kl. L:1. Jet-
te Mariele Karstensen (RuFV Südton-
dern Leck) auf Min Deern 0.00/31.79;
2. Fabian Wannick (RFV Gut Winning)
auf Cortado 0.00/32.58; 3. Rona
Schröder (RV Lütjenburg-Mühlenfeld)
auf Le Luc 4.00/35.55.
StilspringprüfungKl. L:1. JasminGrö-
ner (RG St. Hubertus Raisdorf) auf Za-
mia - 7.80; 2. Klara Friederike Montag
(Ostermooringer RFV) auf Zelina -
7.70; 3. Rona Schröder (RV Lütjen-
burg-Mühlenfeld) auf Le Luc - 7.60.
Springprüfung Kl. L mit Stilwertung:
1. Jaqueline Hagge (RGBergenhusen)
auf Randy -(7.60) 0.00/54.54; 2. Mara
Johanna Roloff (Ostermooringer RFV)
auf Valeska - (7.00) 0.00/53.43; 3. Jep-
pe JohannesBehr (RuFVSörup) auf La-
monte - (6.50) 0.00/55.57.
Stilspringprüfung Kl. M*: 1. Luisa
Försterling (RFVAuetal) auf Eric - 8.00;
2. Jonas Juhl (RVWaabs-Langholz) auf
Aquarell - 7.70; 3. Andreas Tober (RC
Damp) auf Camelot - 7.60.
Springprfg. Kl. M* mit Stechen: 1.
Andreas Tober (RC Damp) auf Char-
meur 0.00/39.30; 2. Madeleine Burde
(RV Concordia a. d. Miele) auf Napole-
on 0.00/41.80; 3. Luisa Försterling
(RFV Auetal) auf Eric 0.00/42.54.
Springturnier des RuFV Sörup:
Springreiter-WB: 1. Nele Thomsen
(RFV Husbyharde) auf Petit Maracaibo
- 7.50; 2. FinjaWolf (RFV Husbyharde)
auf Nightstar - 7.40; 3. Lena Trothe
(RFV Husbyharde) auf Bocelli Aventu-
rin -7.00.
Zwei-Phasen-Springprüfung Kl. E: 1.
Katrin Jagusch (RuFV Kropp) auf Ronja
0.00/23.82; 2. Judith Brüggen (RFV
Hohenwestedt) auf Santana
4.00/24.81; 3.Camilla vonKaehne (RV
Südangeln Süderbrarup) auf Mc-Laren
4.00/32.35.

Strahlende Siegerin der Stilprüfung Klasse M: Luisa Försterling auf
„Eric B“. MCH

Stilspring-WB - mit erlaubter Zeit: 1.
Katrin Bongardt (RV Obere Arlau Beh-
rendorf) auf Farina - 7.50; 2. Katrin Ja-
gusch (RuFV Kropp) auf Ronja - 7.40;
3. Marie Thomsen (RV Südangeln Sü-
derbrarup) auf Fine - 7.30.
Stilspringprüfung Kl. E (Weg u. Zeit):
1. Katrin Jagusch (RuFV Kropp) auf
Ronja - 7.50; 2. Merle Gosch-Huper
(RG Bergenhusen) auf Tequila vom
Peerstall - 7.40; 3. Hugo von Schiller
(RFV Großenwiehe) auf Cosmos -
6.70.
Springpferdeprüfung Kl. A: 1. Jonte
Hansen (RV Obere Arlau Behrendorf)
auf Coco Jumbo - 7.80; 2. LisaWiborg
(Rantrumer RV) auf Kleiner Donner -
7.60; 3. Denise Starke (RV Süderlü-
gum) auf Aljarado und Mandy Starke
(RV Süderlügum) auf Dakota - 7.50.
StilspringprüfungKl.A*,1.Abt.:1.He-
lene Catharina Schulz (RV Sollerup-
Hünning) auf Exterminator - 7.80; 2. Ti-
na Johannsen (RFV Großenwiehe) auf
Celean - 7.60; 3. SveaHansen (RVSü-
derlügum)aufShanlucca -7.50.2.Abt.:
1. Julia Kupferschmidt (RG Augusten-
hof) auf Little Lion - 7.70; 2. TanjaWest-
phal (TSG Westerdeich) auf Lamiro -
7.50; 3. Nikola Carlsen (RuFV Östl.
KarrhardeMedelby)aufRoyalMadonna
- 7.40.
Springprüfung Kl. A* mit Siegerrun-
de, 1. Abt.: 1. Svea Hansen (RV Süder-
lügum) auf Larentina 0.00/31.42; 2. Ti-
na Johannsen (RFV Großenwiehe) auf
Celean 0.00/32.58; 3. HeleneCathari-
na Schulz (RV Sollerup-Hünning) auf
Exterminator 4.00/33.76. – 2. Abt.: 1.
Hella Jensen (RuFV Kropp) auf Danke
0.00/34.87;2. JuliaKupferschmidt (RG
Augustenhof) auf Little Lion
4.00/32.44; 3. Lena Johannsen (PSG
Flensburg-Land) auf Thea 4.00/33.07.
Punktespringprfg. Kl. A**: 1. Wienke
Schoof (RTC Ditmarsia ) auf Fireball
44.00/48.16; 2. Verena Pahnke (RVSt.
Peter-Ording) auf Java Sun
44.00/48.30; 3. Lisa-Marie Barluschke
(Ostermooringer RFV) auf Waterloo
44.00/48.94.
SpringprüfungKl.A**:1.VerenaPahn-
ke (RV St. Peter-Ording) auf Java Sun
0.00/40.06; 2. Jette Mariele Karsten-
sen (RuFV Südtondern Leck) auf Min
Deern 0.00/41.09; 3. Dirk Günther
(RuFV Kropp) auf Calle 0.00/41.24.

Nachr ichten

Mildstedter Frauen im
Pokal-Halbfinale

Spor t in Ergebnis sen

Flensburger Adventlauf
am 14. Dezember

Zweitliga-Start: Bredstedts Faustballer wollen die ersten Siege

Gelungenes Debüt am Nürburgring

Luisa Försterling gewinnt Stilspringen mit Traumnote 8,0
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