
Sport aus der Region

Der Kreis ehrt seine sportlichen „Aushängeschilder“ / 214 Athleten waren auf Landesebene, national oder international erfolgreich

HUSUM „Was den Spitzen-
sport angeht, brauchen wir
uns in Nordfriesland nicht zu
verstecken“, freute sich Sieg-
fried Puschmann nach einem
zweistündigen Ehrungsmara-
thon in derAula derHusumer
Hermann-Tast-Schule
(HTS). Umrahmt von musi-
kalischen Einlagen der HTS-
Combo und akrobatischen
Vorführungen des schuleige-
nenZirkusMiraculixhatteder
stellvertretende Kreispräsi-
dent zuvor gemeinsam mit
Landrat Dieter Harrsen und
MatthiasHansen, demVorsit-
zenden des Kreissportver-
bandes (KSV), 214 Athleten,
die es im Vorjahr mindestens
einmal als Landesmeister
ganz oben auf das schleswig-
holsteinische Siegertrepp-
chen oder aufs Podest bei
norddeutschen Wettbewer-
ben geschafft hatten, mit ei-
ner Urkunde und dem inzwi-
schen traditionellen „Nord-
friesland-Meister-Handtuch“
ausgezeichnet. Bei manchen
der nordfriesischen Spitzen-
sportler konnte Kim Kolter-
mann – der Beisitzer im KSV-

Vorstand moderierte erst-
mals die abwechslungsreiche
Feierstunde – zudem auf wei-
tere Erfolge bei nationalen
(zum Beispiel bei Johann
Hansen, dem Deutschen
U75-Badminton-Meister)
und sogar internationalen
Wettbewerben (zum Beispiel
bei Wolfgang Reuter, dem
M85-Weitsprung-Weltmeis-
ter) hinweisen. Ausdrücklich
gewürdigt wurden darüber
hinaus Niklas Meisenzahl,
Kerrin Steensen und Nia
Carstensen, die die Leser der
„Husumer Nachrichten“, des
„Nordfriesland Tageblatt“,
der „Sylter Rundschau“ und
des „Insel-Boten“ als Sport-
ler, Sportlerin und Talent des
Jahresgewähltwordenwaren.
80 Einzelkämpfer, 17 sieg-

reiche Vereinsmannschaften,
neun Landesauswahlspieler
und vier Schulteams in 18
Sportarten – das sei nicht nur
eine überaus stolze Bilanz für
den nordfriesischen Sport,
sondernaucheinBelegfürdas
gute und große ehrenamtli-
che Engagement, betonte
Dieter Harrsen. Die Basis für

diesen Erfolg werde im viel-
fältigen Breitensportangebot
gelegt. Rund jeder dritte
Nordfriesesei ineinemVerein
aktiv, „und diese Zahl ist seit
Jahren – trotz des demografi-
schenWandels – stabil!“
Auch für Matthias Hansen

standen nicht allein die Top-
leistungen im Mittelpunkt:
„Sportnimmtheuteeineganz
wichtige gesellschaftliche

Funktion wahr, vermittelt
Werte, die sonst nirgendwo
mehr vermittelt werden,
stärkt die Persönlichkeitsent-
wicklung und führt darüber
hinaus junge Menschen auch
an das Ehrenamt heran.“ Die
rund200Vereinetrügenüber-
dies maßgeblich zur Integra-
tion vonMenschen aus sozia-
len Randgruppen, mit Migra-
tionshintergrund undmit Be-

hinderungen bei. „Und da
müssen wir dann auch über
Geld sprechen“, wandte sich
der KSV-Chef an die Politik.
Denn das alles könne nur ge-
lingen,wenndieÜbungsleiter
qualifiziert ausgebildet und
die Sportstätten in einem an-
gemessen Zustand ausgestat-
tet seien. Heike Klein

Überraschungsmannschaft: Die jungen Fußballerinnen der Husumer Hermann-Tast-Schule wurden
Deutsche Meister imWettbewerb „Jugend trainiert für Olympia“.

Viel Applaus erhielt der 85-jäh-
rigeWolfgangReuter (r.) vonder
LAV Husum.

Aufgelockertwurdeder Ehrungsmarathondurch akrobatischeEin-
lagen des HTS-Zirkus Miraculix.

Seit JahrenStammgästebei der nordfriesischenSportler-Ehrung:
Die Schwimm-Crew des TSV Rot-Weiß Niebüll.

EINZELSPORTLER
Badminton
JohannHansen (SV Frisia 03 Risum-Lindholm)
Basketball
Leander Oldenburg, Lennard Willer (TSV Husum
75)
Behindertensport
Broder Dethlefsen (Germania Breklum)
Bogenschießen
Erhard Gründer, Sören Erich Gregersen (Sport-
freunde Bordelum), Marius Ketelsen (TSV Lade-
lund), FrerkDau,Hilde Jochimsen (TSVMildstedt)
Floorball
Tim Nielsen, Mattia Bohnet, Justin Obojiagbe,
FlemmingPerKühl,DeryaGökmen,EnriqueEbert
(TSV Tetenbüll)
Fußball
StinaSöhl (JSGMitteNF),MaylisRossberg,Merrit
PaulineJessen,RosannaJars (JSGHattstedt-Ar-
lewatt), JasminGrosnick (SGLangenhorn-Enge),
AileenTobiesen (TSVRot-WeißNiebüll), Luca-So-
phieAndresen(SVFrisia03Risum-Lindholm),La-
etitia Mikolassek (TeamSylt)
Kegeln
Annika Heins, Finja Carstensen, Ines Dirks,
Jacqueline Schmidt, Kai Petersen, Melvin Peters,
Merle Stöhrmann (Verein Husumer Kegler)
Leichtathletik
Levke Sievertsen, Ove Jakobsen, Torge Carsten-
sen (Bredstedter TSV), Björn Nahnsen, Henrik
Schwalbe, Volker Friedrichsen (SV Enge-Sande),
Finn Dorsdowski, Manuela Bolz, Oke Hansen,
Sönke Rufin, Uwe Gosch, Wladimir Nagowizyn,
Wolfgang Reuter (LAV Husum), Monika Schulze
(TSV Ladelund), Karen Paysen (TSVLangenhorn,
Gönna Jeutter (TSVMildstedt), Sünje Brodersen-
Bramser, SusanneStarck (TSVRot-WeißNiebüll),
AntoniaDircks,BjarnePerleberg,BojeDircks,Da-
nutaSchlößer, LarissaHutfilz (LGTönning/St. Pe-
ter-Ording)
Motorsport
Pascal Behncke (Automobilclub Nordfriesland)
Reiten
Nazila Lotz (Reitverein Süderlügum), Jane Peter-
sen (Reit- und Fahrverein Südtondern Leck)
Rudern
Christian Wulff (Friedrichstädter Rudergesell-
schaft)
Schießen
EllenLenz,MonikaKnipfer (HusumerSportschüt-
zen 41)
Schwimmen
Göntje Jensen, Gunnar Hinrichsen, Kaya Möller,
Kerrin Steensen, Lars-Kevin Klüver, Laura Erich-
son,Leif-HenningKlüver,LisaNielsen,LukasNiel-
sen, Marie Weinbach, Nia Carstensen, Sven Tee-
gen, Svenja Talis, Tade Jürgensen, Thore Johann-
sen, Wencke Steensen, Zoey Heider (TSV Rot-
Weiß Niebüll)
Taekwondo
Mirelle Lefort (TSVHusum1875)
Tischtennis
OttoHadenfeldt,PeterLüdemann(Rollstuhlsport-
verein Husum)
Triathlon
Finn Ketelsen (SSV Enge-Sande), Eike Petersen,
Jutta Lützen-Junge (Fri Ööwingsfloose)
Turnen
Birgit Hinsch, Gyde Carstensen (TSV Husum
1875), Malin Brodersen (TSV Rot-Weiß Niebüll),
Siri Bahnsen (TuS Tating)

MANNSCHAFTEN
Badminton
CosmeaFröhlich undMichelleWinkler (TSVWes-
terland)
Beach-Volleyball
Max Behlen und Marten Ketelsen (Turn- und
Sportverein Husum1875
BogenschiessenCompound
CollinClaussen,MichaelClaussenundMariusKe-
telsen (TSV Ladelund )
Floorball
Wk II: Mattia Bohnet, Freya Buß, Caterina Graw,
FlemmingPerKühl, JustinThiesen, Lara vonDoh-
len und Liska Zöhner (Nordseeschule St. Peter-
Ording)–WKIV:LenaDiep,GeorgKäber,Lennart
Rother, Karl Scheffels, Hannah Schmidt, Ava
Shadbash, Katharina Speer, Djamel Tellissi und

Paul Wieben (Nordseeschule St. Peter-Ording) –
Großfeld:Mattia Bohnet, Gonne Boyens, Justus
Clausen, Lea Deterding, Enrique Ebert, Derya
Gökmen, Marten Hems, Leonie Korth, Flemming
PerKühl,Jan-HendrikMatz,Kim-NiklasMundsahl,
TimNielsen, JustinObojiagbe,LorenzoSchneider,
JannikStrohmeierundDjamelTelli (TSVTetenbüll)
Fußball
Anna Bock, Jule Corvers, Nele Friedrichsen,
Swantje Groneberg, Laura Hahnert, Johanna
Hansen, Lena Hansen, Sophie Hansen, Kristina
Jannsen, Annalena Jensen, Sarah Jensen, Anais
Kuevi,LinaLechner,LeaLudwig,LaraRichardsen,
MileenSteensenundLoneThorStraten (SVFrisia
03 Risum-Lindholm)
Arian Ademi, Victor Castro, Mo Davenport, Karl
Ewald,NiklasHansen, JannisMeister,MathisMir-
bach, Nick Niehus, Mats Peters, Bastian See-
brandt,TarikTekbas,MalekTellissi,JanWansiedler,
YurianWolff undWalter Zardetto (Nordseeschule
St. Peter-Ording)
Sarah Andersson, Jenny Gerasimov, Rosanna
Jars,LinnPetersen-Feddersen,SveaMetzner,Elin
SofieThiessen,MarieWenzelundJanaBeck(Her-
mann-Tast-Schule Husum)
Kegeln
FinjaCarstensen,MelinaDeckmann,Hannah-Ma-
rie Martin und Merle Stöhrmann (Weibliche Ju-
gend B des Vereins Husumer Kegler)
Bjarne Jansen, Justin Juditzki, ThoreKlink,Melvin
Peters und Justin Thiesen (Männliche Jugend B
des Vereins Husumer Kegler)
Merrit-Christine Andresen, Sarah Freese, Annika
HeinsundJacquelineSchmidt (WeiblicheJugend
A des Vereins Husumer Kegler)
Sönke Brauer, Kai Christensen, Carsten Dirks,
Karl-Uwe Larsen und Kai Petersen (Herren des
Vereins Husumer Kegler)
Andrea Christensen, Silke Fröhlich, Inke Jahner-
Hansen und Monika Paulsen (Damen A des Ver-
eins Husumer Kegler)
Leichtathletik
Lena-Marie Gatzmaga, Jana Petersen und Levke
Sönksen (Bredstedter TSV)
Johannes Schaaf (Bredstedter TSV)
Volker Friedrichsen,Henrik Schwalbe und Thorge
Thomsen (SV Enge-Sande)
UweGosch,WladimirNagowizynundSönkeRufin
(LAVHusum)
IngeBrandts,BirteGrünberg-GilgenundDietlinde
Gutbrodt (MTV Leck)
Boje Dircks, Okke Dircks, Tobias Jöns, Thade Lo-
renzen,NickNebel undBjarnePerleberg (LGTön-
ning/St. Peter-Ording)
Reiten
Jane Petersen, Leni Petersen und Emma Maria
Prahl (ReiterbundNordfriesland)
Anna Julika Böckenholt, Madita Bruhn, OseMöll-
gard und Lisa Pohlmann (Reiterbund Nordfries-
land)
Schwimmen
Thore Johannsen, Lars-Kevin Klüver und Marie
Weinbach (TSVRWNiebüll)
Jens Erichson, Gunnar Hinrichsen, Jan Jendrziak,
Lisa Nielsen, Lena Schadte, Kerrin Steensen,
Svenja Talis und Sven Teegen (TSVRWNiebüll)
Gunnar Hinrichsen, Lars-Kevin Klüver, Leif-Hen-
ning Klüver, Sven Teegen (TSVRWNiebüll)
Jan Jendrziak, Wencke Steensen, Svenja Talis,
Sven Teegen (TSVRWNiebüll)
Jan Jendrziak, Kerrin Steensen, Wencke Steen-
sen, Sven Teegen (TSVRWNiebüll)
LisaNielsen, Kerrin Steensen,Wencke Steensen,
Svenja Talis (TSVRWNiebüll)
Triathlon
Inke Andresen, Kerrin Carstensen, Nia Carsten-
sen,Karina Ingwersen, JuttaLützen-Junge,Levke
Matthiesen, Eike Petersen, Bente Rathsack und
Tanja Röwer (Triathlon TeamSüdtondern)
Volleyball
Eric Adjalle, Lasse Einspannier, Daniel Keller, Jo-
nasKompalka,JonasMatthiesenundMelfMorten
Urban (Regionalschule Niebüll)
AliBagherinaghneh,RamonaEnkelmann,Claudia
Hill,HolgerJessen-Thiesen,DennisKeyser,Chris-
tian Knies, Vera Müller, Lina Olschewski, Birgit
Prüß, Karsten Wegner, Torsten Weide und Arne
Weih (SV Frisia 03 Risum-Lindholm)
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HUSUM Die SportfreundeHusumhaben
das Spitzenspiel in der 2. Kegel-Bundes-
ligaNord/West gegen den bisherigen Ta-
bellenführer SKCEintrachtNeumünster
souverän gewonnenund sich dieChance
auf Meisterschaft und Aufstieg bewahrt.
Nachdem auch die Pflichtaufgabe gegen
AbsteigerSVTungendorf erledigtwurde,
sind die Husumer mit 41:19 Punkten
Klassenprimus und benötigen aus den
letzten beiden Auswärtspartien in Kiel
undPinnebergnurnocheinenPunkt,um
dasWunder wahr werden zu lassen.
SPORTFREUNDE HUSUM –
SKC EINTRACHT 03 NEUMÜNSTER
5.441:5.394 50:28 3:0

InderhochklassigenBegegnungbehielt
Husum jederzeit die Kontrolle und hat-
ten in den entscheidenden Momenten
die besseren Nerven. Andreas Carsten-
sen(909)undKaiChristensen(907)gin-
gen nach starkem Schlussspurt mit 16
Holz in Führung. Auch Sönke Brauer
(897) und Tim Ludwig (903) gaben sich
keine Blöße und erhöhten auf 22 Holz
Vorsprung. Kai Petersen (911) undCars-
ten Dirks mit Höchstholz (914) wussten
sich gegen keinesfalls enttäuschende
Kontrahenten mehr als verdoppeln.
SPORTFREUNDE HUSUM – SV
TUNGENDORF 5.435:5.336 50:28 3:0

Der Auf- und designierte Absteiger aus
Tungendorf schockte den Gastgeber zu-
nächst mit seinen beiden stärksten Ak-
teuren und ging gegen Rüdiger Mol-
zahn/Sönke Brauer (905) und Kai Chris-
tensen (903) mit vier Holz in Führung.
Dann aber rückten Karl-Uwe Larsen mit
starken 908 Holz und Tim Ludwig (891)
die Verhältnisse wieder zurecht, so dass
die Schlussachse bei 34 Holz Vorsprung
beruhigt aufspielte. Kai Petersen (906)
und Carsten Dirks (922) hatten wenig
Mühe, den Sieg trockeneTücher zu brin-
gen. gum

JOLDELUND In keiner Region im Land
wird ersten Quartal eines Jahres so viel
gelaufenwie inNordfriesland.Nachden
Winterlauf-Klassikern inDrelsdorf,Hu-
sumundauf Sylt geht es für die Straßen-
läufer von der Westküste nahtlos hin-
über in den läuferischen Frühling. Mit
dem 7. „Loop över de Kammbarg“ war-
tet in Joldelund der Straßenlauf, der
sich für viele zu dem sportlichen Ter-
min entwickelt hat, an dem der Winter
verabschiedet wird und oft die etwas
leichteren Lauf-Utensilien überge-
streift werden können.
Über 300 Anmeldungen liegen den

Organisatoren vom TSV Goldebek be-
reits vor und damit zeichnet sich eine
Rekordbeteiligung ab. „Wir haben nur
noch wenige Chips für die Zeitmessung
und sind fast schon ausgebucht. Die
letzten Startnummern werden wir am
Veranstaltungstag der Reihe nach ver-
geben. Sobald dasKontingent erschöpft
ist, können wir keine weiteren Läu-
fer/Läuferinnen starten lassen. Wer
noch mitlaufen möchte, sollte daher
möglichst früh erscheinen“, erklärt Or-

ganisator Frank Lorenzen. Die Start-
nummern-Ausgabe beginnt amSonntag
um 8.30 Uhr. Um 9.15 Uhr läutet der
Läufer-Gottesdienst den Lauftag am
Kammbarg ein, ehe ab 10Uhr der sport-
liche Part beginnen wird.
Vier Rennen werden an der Joldelun-

der Schule gestartet. Der Mini-Lauf
über 1,5 km eröffnet um 10 Uhr das
Wettkampfprogramm, es folgt der 5-
km-Kurzlauf (10.20 Uhr), bei dem ne-
bendenLäufernauchdie (Nordic-)Wal-
ker unterwegs sein werden. Die jüngs-
ten Athleten probieren sich ab 10.30
Uhr beim Bambinilauf über 300 Meter.
DerHauptlauf über 10 kmrundet um11
Uhr das Laufprogramm ab. Mit der in
den Vorjahren in Joldelund mehrfach
erfolgreichen Karen Paysen (Langen-
horn) und dem Flensburger Landes-
meisterpärchen Natalie Jachmann und
Pascal Dethlefs haben sich für den
Hauptlauf die derzeit schnellsten Lang-
streckenläufer des Nordens angekün-
digt.
Beim Ausrichter freut man sich über

die große Resonanz, die der „Loop över

deKambarg“ indenvergangenenJahren
erfährt, und ist bei der 7. Auflage aus ge-
gebenemAnlass gleich zweifach in Jubi-
läumsstimmung. Der TSVGoldebek fei-
ert in diesem Jahr sein 50-jähriges Be-
stehen, und der Lauftreff des Klubs
kann 2016 sein zehnjähriges Bestehen
feiern. „Es bringt mir unglaublich viel
Spaß, mein Hobby zu vermitteln und
stets neue sportliche oder organisatori-
sche Herausforderungen anzugehen.
Statt Leistungssport steht bei uns vor-
rangig der generationsübergreifende
Breitensport imMittelpunkt. Durch Ak-
tionen wie unseren „Loop“ können wir
vom Enkel bis zur Uroma alle Alters-
und Leistungsklassen miteinander ver-
binden“, erklärt Frank Lorenzen, der
2006 den Lauftreff gründete und 2010
auch den inzwischen so beliebten
Kammbarg-Lauf ins Leben rief, bei dem
er dieses Mal erstmals auch selbst aktiv
mit auf die Strecke gehen wird.
Mehr Infos zumLauf amSonntag, der

auch die Laufserie um den Waterkant-
Cup einläutet, gibt es online unter
www.tsv-goldebek.de. npb

Über 300 Anmeldungen für die siebte Auflage des „Loop över de Kammbarg“ in Joldelund

Zum siebten Mal wird am Sonntag der „Loop över de Kammbarg“ gestartet. Auch 2015 (Foto) war die Resonanz groß. NPB

FLENSBURG Die Temperaturen hätten
höher sein können, aber ansonsten bot
der 6. Flensburger Stadtwerke-Lauf fast
alles,was sichdasLäuferherz voneinem
Frühlingsauftakt erhofft. Mehr als 500
AktivewarenbeimStraßenlauf inFlens-
burg-Engelsby auf den Beinen. Sowohl
Breitensportler als auch Lauf-Asse wa-
ren mit von der Partie.
In beeindruckender Form präsentier-

te sichMansorFarah,derkurzfristigvon
der Fünf- auf die Zehn-Kilometer-Dis-
tanz umgemeldet hatte. Der 19-Jährige
vom STV Sörup lief eines der stärksten
Rennen seiner bisherigen Karriere und
durfte im Ziel eine famose Bestmarke
von 32:26 Minuten bejubeln. Sein Al-
tersgenosse Bjarne Perleberg (LG Tön-
ning/St. Peter), der in der Vorwoche ein
Kräfte zehrendes Rennen bei den Deut-
schen Crosslauf-Meisterschaften ge-
rannt war, lief nach 34:22 Minuten als
Zweiter ins Ziel, ehe Vorjahressieger
Bernd Burmeister (Hamburger SV)
nach 38:11 Minuten als Dritter folgte.
ImZehn-Kilometer-RennenderFrau-

en wurde Karen Paysen vom TSV Lan-
genhorn ihrer Favoritenrolle gerecht
und setzte sich in 38:31 Minuten mit
klarem Vorsprung vor Nathalie Fritzke
(LGFlensburg/42:32)undZuzannaAsz-
temborska (Ecco Better Running
Club/42:48) durch.
Bei den Frauen setzte Anne Becker

(SVEnge-Sande) imHalbmarathon ihre
Siegesserie fort. Nach 1:34:04 Stunden
feierte die 26-Jährige den dritten Sieg in
Folgeaufder längstenStreckedesStadt-
werke-Laufs. Kirsten Sellmer (LG
Flensburg/1:38:43) und Ina Voigt (TSV
Glücksburg 09/1:43:44) folgten auf den
Podiumsplätzen. Bei den Männern er-
reichte Miguel Vogelgsang (LT Hu-
sum/1:25:19) Rang drei – ebensowie Sa-
scha Rothmann (TSV Ladelund/18:51)
über die fünf Kilometer. npb

„Wir müssen uns nicht verstecken“ Die geehr ten Spor t ler/innen

2. Kege l -Bundes l iga

Spitzenspiel: Husum
erobert Tabellenführung

Jubiläumsstimmung und Rekordbeteiligung Karen Paysen
und Anne Becker
nicht zu schlagen

FREITAG, 18. MÄRZ 2016 A SEITE 18
. ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

. ............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................


