Talente des Jahres

Das sind die Kandidaten

Die 17-jahrige Schwimmerin Marie

Weinbach vom TSV Rot-Weif} Niebiill
feierte 2016 zahlreiche Erfolge und ist
auf bestem Wege, in die
deutsche Spitze vorzu-
dringen. Weinbach wurde
diverse Male Kreis- und
Bezirksmeisterin und
sammelte {iiber die 200
und 400 Meter Freistil
zwei Landesmeistertitel. Weitere Hohe-
punkte waren ihr zweiter Platz bei den
Norddeutschen Meisterschaften {iiber
400 m Freistil sowie ihre Teilnahme an
den Deutschen Kurzbahnmeisterschaf-
ten. Trainerin Kirsten Nielsen schitzt
besonders Weinbachs Trainingsfleif3,
Ehrgeiz und sportliche Fairness.
Die Husumer Keglerin Annika Heins
sorgte gleich in ihrem ersten Jahr bei
den Erwachsenen fiir Aufsehen und
zdhlte 2016 zu den erfol-
greichsten deutschen Keg-
lerinnen. Bei der Juniorin-
nen-Meisterschaft holte
sie auf Anhieb Platz eins
und gewann zudem den
Europacup der Frauen.
Ein weiteres Highlight: Heins’ Berufung
in die Damen-Nationalmannschaft. Im
Bundesliga-Team der Sportfreunde Hu-
sum ist sie bereits eine feste Grofie und
hat es in die Top Ten der Einzelwertung
geschafft.

Johannes Schaaf sorgte
““  bei den Deutschen U16-
Meisterschaften fiir eine
faustdicke Uberraschung.
Der 15-jdhrige Leichtath-
let vom Bredstedter TSV
qualifizierte sich {iber die
300 Meter Hiirden mit personlicher
Bestleistung von 41,21 Sekunden fiir
das Finale. Doch damit nicht genug: Im
Endlauf wuchs Schaaf noch einmal iiber
sich hinaus und sicherte sich mit einem
starken Schlussspurt eine weitere Best-
zeit (40,61 Sekunden) und die {iberra-
schende Goldmedaille.

Mit dem ersten Platz bei den Deut-
schen Ul7-Meisterschaften in Ham-
burg hat Leichtgewichts-
ruderer Raphael Gertz
von der Friedrichstadter
Rudergesellschaft den bis-
her gréfiten Erfolg seiner
noch jungen Laufbahn ge-
feiert. Dabei war es denk-
barknapp: Nach 1500 Metern betrugder
Vorsprung der Landesauswahl des Ru-
derverbandes Schleswig-Holstein mit
Gertz als Bugmann 18 Hundertstelse-
kunden vor der Mannschaft aus Berlin.
Trainer Lars Koltermann lobt seinen
Trainingsfleif}, seine Teamféhigkeit und
seine Identifikation mit dem Verein.

Aufruf des KSV NF

Geben Sie dem
Sport ihre Stimme

Liebe Leserinnen und Leser,

alle Sportinteressierten kénnen wieder
mit ihrer Stimme Uber die erfolgreichsten
Sportlerinnen, Sportler und Nachwuchs-
Athleten in Nordfriesland abstimmen. Alle
aufgefuhrten Sportlerinnen und Sportler
haben herausragende Leistungen und Er-
folge erzielt. Sie waren zugleich bei tiber-
regionalen Wettbewerben Botschafterin-
nen und Botschafter fiir Nordfriesland und
stehen fir Werte wie Fair Play, Toleranz
und Teamarbeit. Die Basis hierfiir wurde in
den Sportvereinen mit ihren engagierten
Trainern und Funktionéren gelegt.

Wiirdigen Sie diese vorbildlichen Leis-
tungen und dieses Engagement mit lhrer
Stimme. Gerne werbe ich fir eine rege
Wahlbeteiligung und eine aktive Mitglied-
schaft in einem unserer vielen Sportverei-

ne.

Matthias Hansen
Vorsitzender KSV Nordfriesland

8| Matthias Hansen ist seit September
g1 2015 Vorsitzender des Kreissport-
. verbandes (KSV) Nordfriesland

Teike Carstensen

Teike Carstensen
sorgt auf Hengst ,,DJ*
fiir Furore

An ihrem 18. Geburtstag beschenkte
sich Teike Carstensen vom RV Obere
Arlau Behrendorf mit einem der grofi-
ten Erfolge ihrer jungen Reitkarriere
selbst. Die Schiilerin aus Sollwitt ge-
wann beim Bundeschampionat der
fiinfjdhrigen Springpferde mit ihrem
Hengst,,DJ“die Silbermedaille und ver-
passte Gold nur um Haaresbreite. Nach
dem Abitur an der Husumer Theodor-
Storm-Schule will Carstensen sich ein
Jahr lang auf das Reiten konzentrieren.

Eike Petersen

Bei Tageslicht ins Ziel:
Eike Petersen bezwingt
den IronMan Hawaii

Mit der Nordfriesland-Fahne in der
Hand iiberquerte Eike Petersen von Fri
Odwingsfloose beim IronMan auf Ha-
waii nach 10:58 Stunden die Ziellinie.
Die 32-jahrige Triathletin aus Risum-
Lindholm schwamm die 3,8 Kilometer
in 1:09 Stunden, brachte die 180km-
Radstrecke bei Gegenwind in 5:50 Stun-
den hinter sich und absolvierte den ab-
schlieflenden Marathon in 3:52 Stun-
den. Sie zdhlte zum stolzen Kreis derer,
die bei Tageslicht das Ziel erreichten.

Lena Schulz

Lena Schulz gibt
bei der HSG Jorl-Viol
den Takt vor

Sie hat mafigeblich zum Aufstieg in
die 3. Liga beigetragen. Lena Schulz ist
bei der HSG J6rl-Vidl die absolute Fiih-
rungspersonlichkeit auf dem Spielfeld.
»Lena prigt das Spiel und geht dorthin,
wo es wehtut“, sagt Trainer Thomas
Blasczyk {iber seine Spielmacherin. ,Vor
allem aber bringt sie sich umso mehr
ein, wenn es einmal nicht lduft.“ Die 29-
Jéhrige begann bei Buntekuh Liibeck
mit dem Handball und kam iiber Trave-
miinde und Nord Harrislee zur HSG.

Anne Becker '

Anne Becker
zeigt starke
Laufleistungen

Nach gerade einmal 3:13:16 Stunden
lief Anne Becker beim Marathon in
Hamburg ins Ziel. Diese Zeit bescherte
der 26-jghrigen Nordfriesin vom SV En-
ge-Sande den zweiten Platz in der
schleswig-holsteinischen ~ Bestenliste.
Dariiber hinaus gewann Becker mehre-
ren Regionalldufe oder lief in der Spitze
mit. Fiir das Landesliga-Triathlon-Team
Stidtondern war sie iiber das gesamte
Jahr eine zuverldssige Punktesammle-
rin.

Sportlerwahl — der Klassiker im Norden

Zum elften Mal bestimmen Leserinnen und Leser die Sportlerin, den Sportler und das Talent des Jahres / Abstimmung lauft bis 12. Februar

HUSUM Es geht wieder los. Die Wahl der
Sportlerinnen, Sportler und Talente des
Jahres ist mittlerweile eine feste Grof3e

'1 6 DIE SPORTLER
DES JAHRES

geworden. Zum elften Mal sind die Leser
der ,,Husumer Nachrichten®, des ,,Nord-
friesland Tageblatt®, des ,,Insel-Boten“
und der ,Sylter Rundschau“ aufgefor-

Die Kandidatenliste

Sportlerin des Jahres:
Teike Carstensen
Eike Petersen

Lena Schulz

Anne Becker
Sportler des Jahres:
Albert Bolke
Andreas Drosdowski
Marvin Bruhn

Marcel Lienstadt
Talent des Jahres:
Marie Weinbach
Annika Heins
Johannes Schaaf
Raphael Gertz
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dert, ihre Favoriten zu wihlen. Gesucht
werden die Nachfolger von Niklas Mei-
senzahl (Motorsport), Kerrin Steensen
(Schwimmen) und Triathlon-Talent Nia
Carstensen.

Unsere Redaktion hat wieder Kandida-
tinnen und Kandidaten zusammenge-
stellt, die herausragende Ergebnisse er-
zielten oder sich mit dauerhaft guten
Leistungen qualifizierten. Alles dabei —
Leichtathleten, natiirlich Handballer,
Reiterinnenund mehr. Die Sieger werden
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50 Cent pro Anruf aus dem deutschen Festnetz (Mobilfunk ggf. teurer) und SMS

1000 Kilometer in zwei
Jahren: Albert Bolke ist
nicht zu stoppen

Der 56-jahrige Albert Bolke aus Ri-
sum-Lindholm feierte 2016 seinen per-
sonlich grofiten Erfolg und kiirte sich
zum Finisher des ,,Millennium Quest
German Cup“. Diese Ehre wird nur je-
nen zuteil, die innerhalb von zwei Jah-
ren bei vier Ultraldufen mit einer Dis-
tanz von jeweils {iber 200 Kilometern
das Ziel erreichen. Angesichts dieser
enormen Belastung ist es kein Wunder,
dass Bolke erst der sechste Ultraldufer
war, dem dieses Kunststiick gelang.

Albert Bolke

Alles ist moglich:
Drosdowski trotzt den
korperlichen Grenzen

An die Grenzen der korperlichen Be-
lastbarkeit ging Andreas Drosdowski
(45) von der LAV Husum beim IronMan
auf Hawaii. Nach dem Motto ,,Anything
is possible“ erreichte der Triathlet noch
vor Sonnenuntergang in 10:39 Stunden
das Ziel - und das trotz verletzungsbe-
dingten Trainingsriickstands. Drosdow-
ski bendétigte fiir die Schwimmstrecke
1:08 Stunden, fuhr die 180 km Rad in
5:40 Stunden und war auch beim Mara-
thon (3:42 Stunden) noch fit.
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Ahdreas Drosdowski

ie Besten im Norden 2015: Von links Niklas Meisenzahl, Grietje Kurtzweg, Lassé Svan,
Folke Woch, Anna Jablonski, Kerrin Steensen, Katharina Ley und Nia Carstensen.

wiederum bei einer Feierstunde im sh:z-
Medienhaus im Flensburger Stadtteil
Miirwik ausgezeichnet.

Mitmachen lohnt sich auch fiir die Le-
ser. Unter allen Anrufern oder SMS-
Schreibern werden drei Gewinner ausge-
lost. Es gibt Gutscheine im Wert von 150,
100, und 50 Euro vom Sporthaus C.I
Schmidt Husum . Also ran an die Telefo-
ne oder Smartphones (siehe Info-Kas-
ten: Der Modus) und den Favoriten un-
terstiitzen! Bis Sonntag, 12. Februar, um
23.59 Uhr kann abgestimmt werden.

Um die Wahlbeteiligung miissen wir
uns - anders als in der grof3en Politik -
wohl keine Sorgen machen. Die Zahlen

Marvin Bruhn:
Fiihrungspersonlichkeit
und Vorzeigefufballer

Marvin Bruhn ist ein Eigengewdchs
des SV Frisia 03 Risum-Lindholm und
hatte 2016 maf3geblichen Anteil am SH-
Liga-Aufstieg seines Teams. Nach ei-
nem Mittelfuflbruch kdmpfte sich der
22-jahrige VWL-Student in der aktuel-
len Saison mit grofiem Einsatz auf den
Platz zuriick und fiihrte sein Team auf
einen Nichtabstiegsplatz. Fleif}, Spielin-
telligenz und Lauffreudigkeit sind nur
einige der Eigenschaften, die Bruhns
Trainer dem Spielmacher zuschreiben.

im Norden stiegen in den vergangenen
Jahren stetig an. sh:z

DER MODUS:

Die Abstimmung zur Sportle-Wahl des Jahres fin-
det telefonisch statt. Allen Anwartern ist eine Tele-
fonnummer zugeordnet. Rufen Sie die Nummer
Ihres Kandidaten an (50 Cent pro Anruf aus dem
deutschen Festnetz, Mobilfunkpreise kdnnen ab-
weichen). Sie kdnnen auch per SMS abstimmen
(50 Centpro SMS). Schicken Sie die SMSan 52020
mitdemText: sport nf xx (xx steht fiir die Zahl |h-
res Favoriten (01 bis12), bitte Leerzeichen zwi-
schen sport und nfsowie nfund Zahlbeachten. Die
Nummern sind ab heute freigeschaltet. Die Wahl
lauft drei WWochen lang bis zum Sonntag, 12. Feb-
ruar (einschlief3lich).

Lienstadt ist bester
Weitspringer
Schleswig-Holsteins

Im Weitsprung fithrte 2016 kein Weg
an Marcel Lienstadt vorbei. Der 23-
jahrige Leichtathlet von der LG Ton-
ning-St. Peter sprang bei der Norddeut-
schen Meisterschaft in Berlin auf 7,43
Meter und holte die Goldmedaille. Auch
bei der Hallen-Landesmeisterschaft tri-
umphierte er mit einem Satz auf 7,17
Meter. Der Fiihrende der Landesbesten-
liste bewies auch auf der 100m-Strecke
Talent und sprintete in 11,23 Sekunden
iiber die Ziellinie.
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Marcel Lienstédt



