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Gesprichskreis
«De Tid de lopt

Mildstedt Zu einem Ge-
spréchskreis fiir Frauen
ladt die Gleichstel-
lungsbeauftragte  des
Amtes Nordsee-Treene,
Kirsten Schattler-Mar-
tin, unter dem Titel ,,De
Tid de 16pt — die Kunst,
ilter zu werden® ein.
Die Treffen finden an je-
dem dritten Dienstag im
Monat, immer jeweils
von 19 bis 20.30 Uhr, im
Gebidude der Amtsver-
waltung Nordsee-Tree-
ne in Mildstedt, Schul-
weg 19 (Sitzungsraum
im ersten Stock), statt.
Die fiinf Termine sind
am 21. April, 19. Mai,
16. Juni, 14. Juli und 15.
September 2015; eine
Kursusgebiihr wird
nicht erhoben. Die Lei-
tung hat Diplom-Pad-
agogin Christiane von
Abhlften aus Husum, die
die Frauen in der Begeg-
nung und im Gesprich
mit anderen zu einem
gemeinsamen Suchpro-
zess zum Alter werden
einlddt. Anmeldungen
fiir diese Gesprichs-
gruppe bitte bis zum 20.
April 2015 an Gleich-
stellungsbeauf-tragte
Kirsten Schéttler-Mar-
tin, Tel.: 04841 — 992-
233, E-Mail: k.schoett-
ler-martin@amt-nord-
see-treene.de .

Uberraschung zum Dienst;

1le an der Organi-
sation Beteiligten
der ,konspirati-

ven Feierstunde® anldss-
lich des 25. Dienstjubi-
laums von Hans-Jakob
Paulsen als Vollstedter
Biirgermeister hatten
dichtgehalten: Anka
Paulsen lotste ihren Ehe-
mann ,,auf dem Weg zum
Kaffeetrinken" ins Amt
Mittleres Nordfriesland,
wo Claudia Pastewka
und einige Helfer das Sit-
zungszimmer fiir eine
Feierstunde hergerichtet
hatten.

Und auch Johanna und
Sonke Paulsen, der genau
am Jubildumstag seines
Sohnes 89. Geburtstag fei-
erte, verrieten nichts.
Dem Empfangskomitee
war dann auch deutlich
die Freude iiber den ge-
lungenen ,Coup" anzuse-
hen, als Biirgermeister
und Amtsvorsteher Paul-
sen ziemlich verdutzt den
Sitzungsraum betrat.

,Ich habe wirklich von
nichts gewusst", betonte
Hans-Jakob Paulsen, als er
von Landrat Dieter Harr-

Thema ,Sexting": Husumer Schiiler wurden befragt

exting“ ist ein
S Schlagwort in der

Medienlandschaft
geworden: Eine Jugendli-
che oder ein Jugendlicher
macht ein sehr personli-
ches, oftmals intimes Foto
von sich, um es einer
Freundin oder einem
Freund als ,,Liebesbeweis*
zu schicken. Aber ist die
Liebe dann vorbei, wird
aus Rache oder auch aus
Unachtsamkeit dieses Fo-
to weitergeschickt. Natalie
Griinig vom Husumer
Midchentreff Pro Familia,
Melanie Manske vom
,Biss-Kinder-und Jugend-
forum Husum® und Lars
Wulff vom Kinderschutz-
Zentrum Westkiiste, Dia-
konisches Werk Husum
wollten es deshalb wissen:
Wie sieht es aus mit der
Medienkompetenz ~ von
Schiilern in der Region?
Was ist dran am ,,Sexting*?
Uber Sandra  Grams,
Schulsozialarbeiterin der
Ferdinand-T6nnies-Schu-
le, wurde ein Kontakt zu
Rektor Christoph Siewert
hergestellt, der die Klas-
senleitung informierte. So
konnten 333 FTS-Schiile-
rinnen und Schiiler an-
onym befragt werden. Die
Auswertung liegt nun vor.
,.Die erfreulichste Uberra-
schung liegt in der Tatsa-

Respekt vor intimen Fotos

Die Beteiligten waren bei der Auswertung erfreut iiber den achtsamen Umgang mit Fotos.

che, dass die meisten
Schiilerinnen und Schiiler
sehr achtsam mit der Ver-
sendung von persénlichen
Fotos umgehen!* sagt Na-
talie Griinig.

Eine Mehrzahl der Befrag-
ten reagiere mit Unver-
stindnis und Ablehnung
gegeniiber den Bildern, die
plotzlich auf dem Display
erscheinen. Nur wenige
versenden ohne Riicksicht
auf einen Urheber erhalte-
ne Fotos weiter. Durch die
Auswertung der Fragebo-
gen wurde deutlich, dass
noch mehr auf die Hilfean-
gebote hingewiesen wer-
den muss. Nur gut die
Hilfte der Schiiler ist iiber
Hilfeangebote ausrei-

Hans-Jakob Paulsen: Seit 25 Jahren im Amt

Landrat Dieter Harrsen begliickwiinscht Hans-Jakob Paulsen.

sen begriit wurde. Der
wiederum war gern ge-
kommen, denn einen Biir-
germeister fiir 25-jahrige
ehrenamtliche Tétigkeit
auszuzeichnen, das erlebt
ein Landrat nicht allzu
oft. ,Du hast immer Ei-
geninitiative ~ bewiesen
und hast Dich nicht ge-
scheut, Entscheidungen
zu treffen. Mit viel Ver-
handlungsgeschick und
guter Strategie hast Du

Langenhorn: Haus der Jugend

Viele Aktionen im April

Langenhorn Wer in den Fe-
rien noch keine konkreten
Plidne hat, kann an den letz-
ten schulfreien Tagen die
Aktionen im Langenhorner
Haus der Jugend (HdJ) nut-
zen: Das HdJ ist durchge-
hend gedffnet. Von Diens-
tag bis Freitag steht das
Haus Besuchern ab 10 Jah-
ren offen, mittwochs und
donnerstags findet weiter-
hin der Junior-Klub fiir Be-
sucher von 8 bis 9 Jahren
statt (jeweils von 15 bis 17
Uhr). Die monatliche Gitar-

rensession findet am kom-
menden Dienstag  (14.
April) ab 16 Uhr statt. Am
Donnerstag (16. April) geht
es fiir 8- bis 18-Jahrige rund
beim Billard-Turnier, Be-
ginn ist um 15 Uhr. Am
letzten Ferientag (Freitag
17. April) findet von 10 bis
14 Uhr ein Ferienfriithstick
statt. Um Anmeldung bis
spitestens Donnerstag
wird gebeten unter Tel.
04672 - 1737 oder im Haus
direkt. (www.hdj-langen-
horn.de.vu)

Dich durchsetzen kon-
nen. Durch Dein Hinter-
grundwissen verstehst Du
Zusammenhédnge - und
bist ganz einfach der rich-
tige Mann in der richtigen
Position", hob Dieter
Harrsen die Verdienste
des Jubilars hervor, bevor
er ihm eine Ehrenurkun-
de des schleswig-holstei-
nischen Innenministers
sowie Krawatte und Eh-
rennadel des Kreises NF

Kreissportverband:

chend informiert. ,Die
Umfrage zeigt erfreulicher-
weise, dass die Schiiler be-
reits in grofien Teilen ein
Bewusstsein fiir die Gefah-
ren ,,Nacktfotos im Netz“
entwickelt haben. Gleich-
zeitig zeigt es, dass wir auf-
merksam bleiben miissen.
Hier setzten wir unter an-
derem mit unseren The-
men in den halbjdhrigen
Themenwochen an“, so
Rektor Christoph Siewert.
Aus diesem Grunde wer-
den alle Beteiligten das
entstandene Netzwerk
zum Schutz der Schiiler
weiter nutzen und an die-
sem Thema weiterarbei-
ten. Hierzu soll ein Fach-
tag am 19. Mai in der FTS

ubilaum

iibergab. Vom Amt Mittle-
res NF gab es Uhren mit
dem Amts-Logo fiir Hans-
Jakob und auch fiir Anka
Paulsen: ,,Du hast Deinen
Mann oft entbehren miis-
sen und ihn immer in sei-
nem ehrenamtlichen En-
gagement  unterstiitzt®,
hieB es in Claudia Pastew-
kas Laudatio. Holger Jen-
sen als stellvertretender
Biirgermeister iiberreich-
te eine Urkunde und ein
Geschenk der Gemeinde
Vollstedt, verbunden mit
dem groBen Dank der
Vollstedter und beson-
ders der Gemeindevertre-
ter. Sonke Paulsen ging
sichtlich bewegt ein auf
den Beginn der Biirger-
meistertitigkeit  seines
Sohnes, denn der wollte
vor 25 Jahren die Wahl ei-
gentlich gar nicht anneh-
men. Und bevor zu Kaffee
und Kuchen iibergegan-
gen werden konnte, be-
tonte Hans-Jakob Paulsen
schlieBlich: ,Egal wie
schnell man vorweglauft -
man braucht doch immer
Mitstreiter, um etwas be-
wegen zu kénnen!" (wau)

Urkunde Uberreicht

Niklas Meisenzahl geehrt

Nordfriesland Anlésslich
der Ehrung der Meister
durch den Kreissportver-
band Nordfriesland erhielt
Niklas Meisenzahl seine
verdiente Urkunde fiir die
gewonnene Landesmeis-
terschaft 2014 in der Slalo-
meinsteigerklasse,  dem
ADAC Youngster-Cup 2
Schleswig-Holstein.

Mit Niklas Meisenzahl
freuten sich Landrat Dieter
Harrsen, die stv. Kreispra-
sidentin Margarethe Ehler
und der KSV-Vorsitzenden

Niklas Meisenzahl mit seiner

Urkunde. Foto: KSV NF
Giinter Fleskes iiber den
Erfolg des jungen Nordfrie-
sen.

dienen. Unter dem Titel:
»Nackt im Netz? Sieht
doch keiner...?!“, wird an
dem Tag von 14 Uhr bis 18
Uhr Medienpddagoge
Gerd Manzke zu diesem
speziellen Thema vortra-
gen, im Anschluss gibt es
Workshops, die weiter in
die Thematik einfiihren
und in denen Hilfe-und
Praventionsmodelle  vor-
gestellt werden. Diese Ta-
gung richtet sich an alle
Menschen, die beruflich
mit Kindern und Jugendli-
chen arbeiten.

Informationen zu dieser
Tagung erteilt Lars Wulff
vom Kinderschutz-Zen-
trum  Westkiiste, Tel.
04841/691460.

Zumba in allen
Variationen

Goldebek Unter der Leitung
von Waltraud Schnoewitz
startet der TSV Goldebek
wieder mit neuen Zumba-
Kursen in der Sporthalle
Joldelund. Ab Donnerstag,
23. April, diirfen von 18 bis
18.50 Uhr die Zumba Kids
(8 -13 Jahre) ran, von 19 bis
20 Uhr sind die Erwachse-
nen mit Zumba-Fitness an
der Reihe. Im Gemeinde-
saal Goldelund findetab so-
fort montags von 19 bis 20
Uhr Zumba mit dem Step
statt. Weitere Auskiinfte er-
teilen: Waltraud Schnoe-
witz, Tel. 04673-96086.

AG Geschichte: Besuch des Heimatbundes

Tour nach Eiderstedt

Bredstedt Die Landschaft
Eiderstedt verfiigt iiber
eine reiche eigenstédndige
Geschichtstradition, de-
ren Pflege zu den Arbeits-
schwerpunkten des Hei-
matbundes Landschaft
Eiderstedt gehort.

Die Arbeitsgruppe Ge-
schichte des Nordfriisk
Instituut  besucht am
Sonnabend, 18. April, ab
14.30 Uhr die Zentrale
des Heimatbundes in
Garding. Der Vorsitzende
des Heimatbundes Hans
Meeder und sein fritherer
langjahrige Geschaftsfiih-
rer Hauke Koopmann
werden {iber die histori-
sche Arbeit des mehr als
100 Jahre alten Vereins
berichten.

Bei einer Kaffeetafel wird
der frithere Koldenbiitte-
ler Pastor Johann-Al-
brecht G. H. Janzen seine
im Verlag des Nordfriisk
Instituut erschienene
Studie ,Geistliche Ver-

sammlung und Trauer-
brauchtum in Eiderstedt
vorstellen. Der Niebiiller
Geschichtsforscher ~ Al-
bert Panten berichtet iiber
die umfangreiche Chro-
nik-Literatur.

Es wird um Anmeldung
beim Nordfriisk Instituut
gebeten: Tel.:
04671/60120; E-Mail: in-
fo@nordfriiskinstitu-
ut.de.
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frischgold Spanien aus Norddeutschland
prodomo, naturmild H-fettarme Milch Roma Snacktomaten || Kesselfrische
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Marco Thomsen
- Lotto-Annahmestelle

- Lieferservice

- Prasentkorbe

- Getranke auf Kommission

Milka Schokolade Warsteiner Pilsener | Punica aus Norddeufschland
verschiedene Sorten 24 Flaschen 1e Sorten Oldesl
87-100-g-Tafel a0.33 Liter 1,5-Liter-PET-Flasche
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